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Practical Solutions for Understanding
Unstated Rules in Social Situations

Svijet koji nas okruzuje vrlo je sloze-
no mjesto, ispunjeno pravilima, propisima,
smjernicama, stavovima, normama, vjero-
vanjima i pretpostavkama. U svemu se to-
me dobro osjeéamo ako je u skladu s nasim
ponasanjem. Ako su pravila nejasna, nedo-
sljedna ili neodredena, postajemo uznemi-
reni, ogorceni i zbunjeni. Pogotovo se to
odnosi na osobe sa autizmom. Svrha je ove
knjige upoznati Citatelje sa skrivenim kuriku-
lumom i njegovim utjecajem na svakodnev-
ni zivot. Autori problematiziraju metode i
postupke ucenja skrivenog kurikuluma i po-
pisa najjednostavnijih primjera skrivenog
kurikuluma u svim Zivotnim situacijama, od
radnog mjesta i Skole pa sve do bazena.
Autorice knjige su Brenda Smith Myles, Me-
lissa L. Trautman i Ronda L. Schelvan. Sve su
¢lanice skupine Ziggurat Group. Objavile su
na desetke stru¢nih ¢lanaka i nekoliko kniji-
ga o autizmu. Brenda Smith Myles proglase-
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na je drugim najkvalitetnijim i najboljim
istrazivaCem u Sjedinjenim Americkim Drza-
vama u razdoblju izmedu 1997. i 2004. Knji-
ga je sustavno podijeljena i prikazana u pet
medusobno povezanih poglavlja. Jezik izvor-
nika je americki engleski, a stil kojim je pisa-
na, znanstveno-pedagoski podstil znanstve-
noga funkcionalnog stila, Cini je jednostav-
nom, prirodnom i razumljivom svekolikom
Citateljstvu.

Iz samog se naslova: The Hidden
Curriculum: Practical Solutions for Under-
standing Unstated Rules in Social Situations
(Skriveni kurikulum: prakti¢na rjesenja za
razumijevanje neopredijeljenih pravila u so-
cijalnim situacijama) moze zakljuciti Sto se
sve U njoj moze procitati. Naslov je vrlo
dobro koncipiran, aktualan i suvremen. Ma-
lo je knjiga koje izravno govore o skrivenom
kurikulumu i njegovom utjecaju na autistic-
nu djecu te o tome kako se uci nositi s njim
kroz zivot. Knjiga je podijeljena u pet po-
glavlja, a svako od njih ¢ini jednu tematsku
cjelinu. Na pocetku knjige navedena su mis-
lienja recenzenata, posveta i predgovor, po-
tom slijedi uvod, za njim «tkivo knjige», a
umjesto zaklju¢ka popis primjera skrivenog
kurikuluma. Na kraju knjige navedena je
bibliografija.

U uvodu (Introduction), autorice Cita-
telja postupno uvode u problematiku — skri-
veni kurikulum i njegov utjecaj na autisticnu
djecu. Objasnjavaju svrhu knjige te navode
primjer skrivenog kurikuluma koji se gotovo
svakome dogodio: dolazak na predavanje u
drugu sredinu. Ukratko je obrazlozena
struktura knjige, a nakon toga navedeni su
njezini najvazniji dijelovi. U prvom poglavlju,
naslovljenom Sto je to skriveni kurikulum?
(What is the «Hidden Curriculum»?), sazeto
je i jasno obradeno Sest tematskih cjelina
bez Cijeg se poznavanja ne bi mogla razu-
mjeti cijela knjiga. Objasnjen je pojam skri-
venog kurikuluma i njegova neuhvatljivost.
U ovom su dijelu tabli¢cno, dakle svima ra-
zumljivo i jednostavno, navedene osnovne
poruke skrivenog kurikuluma izrazene govo-
rom tijela koju autisti¢na djeca teSko mogu
shvatiti. Objasnjena je razlika skrivenog ku-
rikuluma ovisno o razlici u godinama, pot-
krijepljena jednostavnim primjerom iz prak-
se. Analizirana je razlika u porukama skrive-
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nog kurikuluma kroz razlike u spolu, razlike
vezane uz to s kim ste u drustvu te razlike u
kulturama. U svakom su dijelu koristeni pri-
mijeri iz Zivota.

Drugo poglavlje, Utjecaj skrivenog
kurikuluma (Impact of the Hidden Curricu-
lum), nakon objasnjenja pojma skrivenog
kurikuluma analizira njegov utjecaj u Skoli,
kudi, zajednici, radnom mjestu i pravhom
sustavu. Skole imaju svoju nepisanu kulturu
(odijevanje, vrsta torbe, gdje se boravi tije-
kom odmora, kako se pozdravlja u skoli...
itd.). U sklopu Skole i nastavnici imaju svoje
skrivene kurikulume, a oni znatno utje¢u na
samog ucenika. Skriveni kurikulum u kuci
odnosi se na vrijednosni sustav i pravila sva-
ke pojedine obitelji. Dok su kod kuce po-
greske u razumijevanju skrivenog kurikulu-
ma lako ispravljive, pogreske u drustvu mo-
gu imati daleko vece posljedice. Ovladava-
nje skrivenim kurikulumom na radnom mje-
stu iznimno je znacajno za sve nas. Na rad-
nom je mjestu manje tolerancije i pogreske
imaju ozbiljne posljedice. Autorice naglasa-
vaju da je razumijevanje skrivenog kurikulu-
ma u pravnom sustavu vrlo ozbiljan pro-
blem koji moZe utjecati na na$ daljnji Zivot.
Trece je poglavlje naslovljeno Ucenje skrive-
nog kurikuluma (Theaching the Hidden
Curriculum). U ucenju skrivenog kurikuluma
kod autisticne djece najvainija je sigurna
osoba. To je osoba od velikog povjerenja
koja nam mozZe objasniti sve nedoumice oko
poruka skrivenog kurikuluma. Pojasnjena su
pitanja koja se koriste u takvoj situaciji.
Objasnjeno je nacelo situacija — opcija —
posljedica — izbori — strategije — simulacije
(SOCCSS). Navedeno je nacelo provuceno
kroz sve faze i jednostavno je oprimjereno
kako bi se lakSe razumjelo. Autorice su
obradile i sustav ucenja nazvan trazi — pro-
matraj — slusaj — vokaliziraj — nauci (SOLVE),
a koji je prikazan kroz matricu rjeSavanja.
Usto, obradeni su i radni listovi Drustvene
pri¢e. U njima djetetov omiljeni junak prola-
zi kroz dogadaj koji je uznemirio dijete i ta-
ko se dolazi do rjeSenja. Ponudena su rjese-
nja za ucenje skrivenog kurikuluma kod dje-
ce sa autisticnim spektrom: Crtanje, Strate-
gija energetske kartice, Drustvene autopsi-
je, Nevjerojatna skala od pet tocaka i Video-
modeliranja. Na kraju poglavlja autorice na-
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pominju kako se poruke sadrzane u skrive-
nom kurikulumu mogu lako svladati svako-
dnevnim ucenjem, odnosno, u jednoj se go-
dini mozZe nauciti 365 poruka skrivenog ku-
rikuluma za sve Zivotne situacije.

Tocke skrivenog kurikuluma (Hidden
Curriculum Items) je poglavlje gdje su obra-
deni primjeri skrivenog kurikuluma kroz
glavne teme kao Sto su: putovanje zrakoplo-
vom, rodendanske zabave, odijevanje, po-
nasanje tijekom jela, prijateljstvo, Zivotne
vjestine, Skola, drustvene prilike, bazen, fi-
gurativni govor, kolokvijalni govor i Zargon.
Autori su svaku od navedenih toc¢aka potkri-
jepili primjerima iz Zivota. Peto poglavlje,
Popis primjera skrivenog kurikuluma (Lists
of Hidden Curriculum) donosi niz uputa i
pravila ponasanja koju moraju nauditi autis-
ticna djeca da bi lakSe mogla svladati sve
izazove koji se pred njih postavljaju. Objas-
njene su situacije gdje se pojavljuju teSkoée
za autisticnu djecu u socijalnim interakcija-
ma, verbalnoj i neverbalnoj komunikaciji,
neprilagodeno drusStveno ponasanje i razli-
¢ite motoricke situacije. Putujes li zrakoplo-
vom: ne naslanjaj se na tude rame, ponesi
sa sobom nesto ¢ime ées se pokriti, ne pusi
u avionu, ne lupaj i ne potezi sjedalo ispred
sebe, ne zbijaj Sale na racun pistolja, noze-
va, eksplozivnih naprava, itd.

Na rodendanskoj zabavi: nikad ne
traZi da te se pozove na zabavu, rodendan
ne treba slaviti to¢no na datum rodenja,
slavljeniku kupi dar koji on Zeli, a ne koji ti
Zelis, treba izbjegavati razgovor o ranijim
proslavama i spominjati kako su bile dobre,
nikad se ne smije reci da su kolac ili torta
neukusni, ne napominji koliko si platio dar,
itd. U Zivotnim vjestinama vazno je da: znas
raditi s novcem i ¢ekovima, Sapées u kinu i
kazalistu, pljes¢eS nakon predstave, ali ne
nakon filma, pazi$ na primjereno odijevanje
prilikom odlaska u crkvu ili u posjet starijim
osobama, ne telefoniras kasno navecer ili
rano ujutro, itd.

Na kraju poglavlja navedeni su pri-
mjeri kolokvijalizama i Zargonizama te njiho-
va znacenja i objasnjenja. Oni ¢itatelji koji to
Zele mogu u njoj pronaci naslove koji ée im
pomocdi prosiriti i produbiti znanja o skrive-
nom kurikulumu i autistiénoj djeci.



Knjiga The Hidden Curriculum: Practi-
cal Solutions for Understanding Unstated
Rules in Social Situations osvaja svojom jed-
nostavnosc¢u i primjenjivos¢éu. Pisana je za
Siri krug Citatelja koji Zele steci osnovne spo-
znaje o ucenju i prepoznavanju skrivenog
kurikuluma koji je nerazumljiv djeci s autiz-
mom i senzibilizaciju druStva o podrsci oso-
bama s poremecajima iz autisticCnog spek-
tra. Za njezino su se pisanje autorice koris-
tile pedeset jednim bibliografskim izvorom,
a osim toga, navedene su i sazeto prikazane
aktualne knjige koje mogu pomodéi prilikom
svladavanja skrivenog kurikuluma kod djece
sa autisti€nim spektrom i njegova razumije-
vanja. Autorice napominju da su knjigu izra-
dile na temelju svojih iskustva i u suradnji sa
struénjacima koji su pisali doktorske diserta-
cije i proucavali socijalne vjestine. Knjiga je
jednostavna i primjenjiva, u njoj je dakle
implementirano didakticko nacelo aplikabil-
nosti, a svojim primjerima iz prakse pomaze
otkrivanju skrivenog kurikuluma i u€enju o
njemu te usto daje preporuke pozeljnog
ponasanja.

Na temelju navedenog, smatram da
je knjiga The Hidden Curriculum: Practical
Solutions for Understanding Unstated Rules
in Social Situations korisna i za Siru javnost
koja se Zeli upoznati sa skrivenim kurikulu-
mom koji ima utjecaj na socijalizaciju autis-
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ticne djece jer daje puno prakti¢nih primje-
ra za njegovo lakSe razumijevanje.

Knjigu bih preporucio i studentima
kojima ¢e dobro do¢i kao podsjetnik za ra-
zumijevanje autizma i skrivenog kurikuluma
kao drustvenog fenomena. Mogu je prepo-
ruciti i znanstvenicima koji se bave proble-
matikom autisticnog poremedaja i utjecaja
skrivenog kurikuluma jer je medu rijetkim
izvorima koji objasnjavaju metode poucava-
nja i ucenja o skrivenom kurikulumu kod
djece s autisti¢nim spektrom te sve uz njega
vezane postupke. Na kraju, Zelio bih istak-
nuti i to da je u hrvatskoj struc¢noj literaturi
vrlo malo podataka o autizmu i samom skri-
venom kurikulumu koji ima veliki utjecaj na
kvalitetu Zivota. Knjiga je namijenjena svi-
ma, a pogotovo onima koji se Zele vise upo-
znati s autizmom i skrivenim kurikulumom
koji je svuda oko nas, a osobito osobama
koje rade s djecom s posebnim potrebama,
bilo u odgojno-obrazovnim ustanovama,
bilo kod kuce. MozZe koristiti svima onima
koji Zele steci osnovna znanja o autizmu i
skrivenom kurikulumu, o tome kako ga
prepoznati te kako ga navedenim «pomaga-
lima» moZzemo svladati.

Andrija Kozina, mag paed.
Hrvatsko vojno uciliste, Centar za
obrambene i strateske studije
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